
Gemeinschaftlich dienen, beten und in Freundschaft 
miteinander und mit Gott leben.

Auf diese Weise wollen wir helfen,
 „die Not geringer und das Leid erträglicher zu machen“    (Sl. Gerhard)

KONTAKT:
E-Mail-Adresse: kommende.gjm@malteser.org

ADRESSE:
Schwanthalerstr. 72 7. Stock 80336 München

WEBSITE:
www.kommende-junger-malteser.de

3. Miteinander dienen

Neben Ausbildung und Beruf lernen wir durch geschenkte Zeit und Liebe für einen bedürftigen Menschen, was es heißt, liebendes und geliebtes 
Kind Gottes zu sein. Aus dieser Erfahrung und im gemeinsamen Gebet wächst unser soziales Engagement auch hier in München.

Elemente des Dientes sind unter anderem:
•     ein eigenes Dienstprojekt für bedürftige Menschen im Umfeld 
•   zusätzliche größere Aktionen mit der Gemeinschaft junger Malteser und dem Malteser Hilfsdienst, z.B. Ausflüge, wie Skifahren mit   
Menschen mit Behinderungen, Weihnachtsgeschenkaktionen

Im ersten Jahr in der Kommende junger Malteser nimmt jeder Bewohner an einem mehrtägigen Dienstprojekt der Malteser (Libanon, Rumänien, 
Lourdes o.ä.) teil.

Du und wir?!

1. Leben in Gemeinschaft

Derzeit wohnen in in der Kommende in München drei Männer und drei Frauen in drei benachbarten Wohnungen. Im selben Haus wohnt Fra‘ Georg 
Lengerke als Geistlicher Leiter der Kommende. Jeder Mitbewohner verpflichtet sich mindestens ein Jahr lang in der Kommende zu leben.

Elemente des Gemeinschaftslebens sind unter anderem:
•     wöchentlicher Gemeinschaftsabend
•     halbjährlich ein gemeinschaftliches Wochenende auswärts
•      regelmäßige Einzelgespräche mit dem Geistlichen Leiter über den Weg der Gemeinschaft.

2. Miteinander Beten

Das Gebet ist zuerst Anliegen des Einzelnen. Wir haben allerdings auch gelernt, dass das gemeinsame Beten die Gemeinschaft, ihre Sendung und 
die Beziehungen in ihr formt und ausrichtet.

Elemente des Gebetslebens sind unter anderem:
•     tägliche Heilige Messe, wenn ein Priester im Haus ist.
•      Gebetszeiten am Morgen (möglichst gemeinsam) und am Abend (wer kann).
•     Eucharistische Anbetung (täglich, wer möchte)

Jeder Bewohner wird ermutigt, eigene Gebetszeiten und Angebote einzubringen, zu der auch andere willkommen sind. Die Hausgemeinschaft 
beruht auf der Vereinbarung, dass die Teilnahme an mindestens vier der Gebetszeiten selbstverständlich ist und nur bei Verhinderung ausbleiben 
sollte.

Du willst...
... in Gemeinschaft leben
... Dich sozial engagieren
... Deinen Glauben vertiefen
... die Malteser näher kennen lernen

Wir bieten...
... eine Wohngemeinschaft
... ein gemeinsames soziales 
Engagement 
... eine geistliche Begleitung
... ein regelmäßiges Gebetsleben

Sei dabei!
Die Gemeinschaft junger Malteser lädt junge Christen im Studium oder am Beginn ihres Berufslebens dazu ein, in einer Wohngemeinschaft 
mitzuleben, gemeinschaftlich zu beten und ein gemeinsames caritatives Dienstprojekt zu verantworten. Mittlerweile ist ein vielfältiges Programm 
aus caritativen Initiativen, theologisch- philosophischen Vorträgen, Hl. Messen, Anbetungen und vielem mehr entstanden.

Alle Dienste und Projekte der Gemeinschaft junger Malteser richten sich am Charisma des Malteserordens 
„Tuitio fidei et obsequium pauperum“ - „Bezeugung des Glaubens, Hilfe den Bedürftigen“ aus.

Du bist...
... zwischen 18 und 28
... im Studium, in der Ausblidung 
oder am Anfang Deines Berufslebens 
... Christ oder am christlichen 
Glauben interessiert

Was man sonst noch wissen muss

•     Jeder hat ein eigenes Zimmer (ca. 15 qm)
•     Die Miete beträgt derzeit 475 Euro pro Monat
•     Für die Veranstaltungen gibt es ein Budget vom Malteserorden, das die Hausgemeinschaft selbst verwaltet


